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Milé studentky, mili studenti,

vybrali jste si pro své studium Stiedni ScioSkolu, kterd je v mnoha ohledech jind nez bézné
stredni skoly. Mdte zde na jednu stranu velkou svobodu: muizete si vybirat z ateliéri a na jejich
podobeé se od zacdtku do konce podilet. Vybirdte si z kurzii ty, které nejlépe vyhovuji vasim
predstavdm. Podilite se velkou mérou na tom, jak to ve skole vypadd, co se v ni déje a jakd zde
panuje atmosféra. Na druhou stranu mdte také radu povinnosti: dodrzovat terminy a dohody,
odevzddvat prdci vcas, prevzit zodpoveédnost za svoje uceni, starat se o Skolu, uklizet. Aby tento
liberdlini systém fungoval, jsou potreba jasnd pravidla, jejichz dodrzovdni je vyzadovdno.
Protoze bez hranic a pravidel neni svoboda vitbec moznd.

Vasi privodci



Jak to u nas chodi

Hlavni zodpovédnost za u¢eni ma student/ka - tak zn{ hlavni zasada Stiedni ScioSkoly.
Prakticky k naplnovani této zasady dospivame dobrou organizaci toho, jak studenti/tky
rozhoduji o plnéni vzdélavaciho programu. Privodce/kyné nabizi konzultaci, pomaha tidit
proces. Aktivni jsou predevsim studenti/tky.

Nejvétsi prostor nabizeji ateliéry - dvoutydenni vyukové bloky na téma, ktera vyberou
studenti/tky béhem takzvané koordinace. Dalsi moznosti jsou kurzy, pravidelné jedno
nebo dvouhodinové uéebni bloky, které se opakuji vzdy po dobu Sesti tydni.

Usilujeme o maximalni otevienost - vitAme u nas zajimavé navstévy ze svéta védy, kultury,
podnikani, pedagogiky. Pfednasky a workshopy tedy nabizeji nejen kmenovi a extern{
privodci/Kyné Stiedni ScioSkoly, ale také lidé, kteif s nAmi soustavné nespolupracuji. Zvat
do skoly zajimavé osobnosti je také tikolem studentu/tek.

Studenti/tky maji pravidelné v rozvrhu ¢as na samostudium - mohou jej vyuzivat k praci na
ateliéru, ptipraveé na kurzy nebo praci na individualnich projektech. Tomuto ¢asu pro
samostudium ffkame samorost. V tomto ¢ase se mentofi/rky schazeji se studenty/kami pti
individualnich i skupinovych rozhovorech (tzv. mentorskych kruzich), kde spole¢né
pracuji na rozvoji kazdého studenta/tky. Je to také ¢as vhodny pro jakékoliv jiné konzultace.

Shromazdéni vsech studentti/tek a pravodct/Kyti je mistem pfijimani dilezitych
rozhodnuti, ktera se tykaji zivota §koly. Kolej je stala skupina slozena ze studentti/tek vSech
ro¢nikd a dvou az tif privodct/kyn, jejiz slozeni se v pribéhu roku méni jen minimalné nebo
se nemeéni vibec. Funkce koleje je socialni (jde o skupinu lidi, ktefi se znaji a spolecné€ i néco
prozili), politickad (navrhuje a predjednava body na shromazdéni) a organizaéni (napf.
deleguje skupinu studentt/tek, kteti maji sluzbu).

Sluzba se stara o prakticky chod skoly. Studenti/tky vykonavaji sluzbu po dobu dvou tydniu
- vynechaji tedy vzdy jeden ateliér (kurzii se mohou uc¢astnit, maji-li splnény v§echny
povinnosti).

Stiedni ScioSkola ma i sviij vzdélavaci program. Tedy seznam oblasti, témat, dovednosti a
zku$enosti, neboli souhrnné vyzev, kterymi by si podle privodci/kyn mél kazdy/a
student/ka projit. Nejde o n&jakou libovili. Kurikulum jsme vytvotili na zakladé osmi
kompetenci, na kterych zase dva roky pracovala fada pravodci /Ky ze viech ScioSkol.

K vytvoteni pfehledu o studijnim pokroku slouzi zejména tvoje digitalni portfolio a
webova aplikace EduMap. Takovy prehled potiebujes zejména ty sdm/sama, aby ses ve
svém studiu dobfe orientoval/a. Potiebuji ho mit ale i priivodci/kyné a vyzaduje ho i Ceska
Skolni inspekce. Moznost nahlédnout do portfolia ¢i do EduMapy oceni moznd i tvi rodice,
pokud jim to umoznis.



Ateliéry

Jsou zékladni uéebni jednotkou Stedni ScioSkoly. Jsou to dvoutydenni uéebni bloky, jimz
jsou vétsinou vénovany hodiny uprostied dne (podrobnosti jsou uvedeny v rozvrhu). Cilem
je spolecné se vzdélavat a zkoumat svét z riiznych uhla pohledu. Velka péce je vénovana
vybéru témat a piipravé na ateliéry.

S ndvrhem na téma ateliéru prichazeji jak studenti/tky, tak pruvodci/kyng¢, a to v ¢ase k
tomu uré¢eném v rozvrhu pro koordinaci ateliérd. M¢li by pfitom brat v ivahu: « zdsadu
multidisciplinarity: typicky ateliér je kombinaci dvou a vice témat ze dvou ¢i vice riznych
vzdélavacich oblasti
« zasadu pestrosti: témata ateliérti by se méla co nejméné opakovat a co nejvice
doplnovat tak, aby byl zajistén rovhomérny rozvoj znalosti, postoji a dovednosti
vSech studentt/tek
» zasadu prakti¢nosti: vzdy bychom se méli ptat, co budeme béhem ateliéru délat

V prvni ¢asti planovani, tzv. velké koordinaci, predstavi studenti/tky samostatné nebo ve
skupinach své navrhy na ateliéry. Navrh musi obsahovat:
* téma ateliéru
« ucebni cil (O co nam jde? Co se chceme naucit?)
* popis vystupu ¢i vysledku ateliéru (Co bude na konci?)
+ a zejména co nejkonkrétnéjsi odpoveéd na otazku “Co budeme v ateliéru délat?” «
nepovinné je mozné navrhnout, kam se ateliér ptijde podivat nebo koho pozve do
skoly
Vysledkem velké koordinace je ptehled schvalenych ateliérii na Sest tydnti, véetné
personalniho obsazeni priavodci/kynémi.

Nasleduje tzv. mala koordinace, které se uc¢astni studenti/tky zapsani/é na vybrany ateliér.
Jejim ucelem je vytvotit zakladni casovy plan ateliéru, rozdélit si praci, kterou je nutné
udélat jeste pred zacatkem ateliéru, jako napft. zajisténi vyjezdu a exkurzi, zvani hosti/tek,
zajisténi materialu, apod. Mala koordinace by méla odpovédét na vSsechny dosud nevyresené
otazky:

1. Co bude cilem ateliéru?

2. Co budeme d¢lat spole¢né? A co bude délat kazdy zv1ast?

3.]Jak pozname, Ze je prace hotova a ispésné splnéna?

4. Kam se pijdeme podivat?

5. Koho pozveme do skoly?

6. Jak bude vypadat spole¢ny vystup?

7. Mohla by nase prace v ateliéru byt uzite¢na jesté nékomu dalsimu?

8. Jak se ateliér bude jmenovat?

9. Které vyzvy ze SVP budeme v ateliéru plnit?

Ukolem priivodcti/kyii v ateliéru nenf vymyslet, jak by mél ateliér probihat, ale mnohem
spi§ moderovat diskusi tak, aby studenti/tky pokud mozno sami dospéli k realistickému
planu a méfitelnym vystupim. Jejich hlavnim tkolem neni vyucéovat, délat rozhodnuti za
studenty/tky, organizovat navstévy a exkurze, hodnotit. Neméli by si brat slovo ¢astéji nez
kdokoli ze studentti/tek. Jejich ukolem je vést studenty/tky k pravidelné reflexi a sebereflexi
vysledki prace v ateliérech. Zodpovédnost za vysledek prace nesou vyhradné studenti/tky.
Zadouci je, aby vystupy z ateliérii byly co nejpestiejsi a neomezovaly se na obligatni
powerpointové prezentace a vyukové plakaty. V idealnim pifipad¢ se ma aktivita
studentti/tek n¢jak odrazit ve svété mimo zdi §kolni budovy.



Trvame ale na tom, aby soucasti vystupt byly vzdy tyto tfi véci:

1. Kratka prezentace ateliéru - vSechny tymy, které pracuji paralelné na riznych
ateliérech predstavi ostatnim vysledky svoji prace. Forma prezentace neni
stanovena.

2. Dokumentace ateliéru - v§echny studované materialy, prameny a vystupy v digitalni
podobé ulozené na disku Praha3_Studenti ve sloZce Ateliéry.

3. Kazdy student ptipoji vysledky svoji prace, at’' uz individualni, nebo tymové, do
svého digitalniho portfolia.

Studenti velice peclivé vybiraji, na které ateliéry a kurzy se ptihlasuji. To, ze se
prihlasili na ateliér ¢i kurz miize znamenat, Ze jinym studentim, ktef{ maji o ucenf
velky zajem, kapacitné limitované misto. Odhlaseni z ateliéru a kurzu je mozné v prvni
den nebo po prvni lekci.

Kurzy

Kurzy jsou pravidelné jedno- nebo dvouhodinové ué¢ebni bloky, které se opakuji kazdy tyden
po dobu Sesti tydnt. Témata a podminky splnéni kurzu urcuje pravodce/kyné. Studenti/tky
si vybiraji z nabidky kurzi podle svého uvazeni, ale vzdy tak, aby celkovy pocet hodin v
jejich osobnim rozvrhu pohyboval mezi 30 a 35 hodinami tydné. Vystupy z kazdého
absolvovaného kurzu zatadi student/ka do svého digitalniho portfolia.

Prednasky a workshopy

Cas pro prednasky, seminafe a workshopy externistil/tek a navitév. O zvani hostii/tek se
staraji studenti/tky i pruvodci/kyné. Terminy i s kratkou anotaci jsou v kalendafi skoly. O
ptipravovanych pfednaskach a workshopech se informuje na shromazdeéni.

Samorost

Cas uréeny predevsim pro samostatnou praci studentii/tek a konzultace privodcti/kyii.
Studenti/tky v tomto Case pracuji na individuadlnich projektech, dodélavaji praci z
ateliéri a kurzi, acastni se pracovnich skupin a mentorskych kruhii. Mohou se zapsat
na konzultaci s kterymkoliv privodcem /kyni. Pravidelné se schazeji s mentorem/kou.

Mentoring

Jde o vztah mezi studentem/kou (tovarySem/kou) a privodcem/kyni (mentorem/kou).
Cilem je orientace studenta/ky v systému skoly, rozvoj silnych stranek a smérovani ke
studijni autonomii. Mentor/ka ma ptehled o studiu své/ho tovaryse/ky, pomaha mu/ji
feSit rizné problémy. Pouziva pfitom nejc¢astéji koué¢ovaci metody, nedava nevyzadané
rady. Kromé toho ale také vyfizuje absence a omluvenky a setkava se se studentem/kou a
jeho/jejimi rodici pti tripartitach. Upozornuje tovaryse/ku na mozny studijni netispéch,
pokud mu/ji hrozi, a pomaha mu/ji najit feSeni. Vztah mezi mentorem/kou a
studentem/kou je davérny, mentoti/Ky zasadné nevynaseji informace z individualnich
rozhovort, pokud si to s tovarySem/kou nevyjednaji. V rozhovorech je omezeny prostor i
pro osobni otazky, nejedna se ale o terapii. Pokud hrozi ptekroceni této hranice, nabiz{
mentor/ka pomoc $kolni psycholozky. Student/ka si své/ho mentora/ky vybira podle
vlastniho uvazeni a moznosti pravodct/kyi. Student/ka miize svého mentora/ku zménit.
Mentor/ka miize pozadat svého/svou tovarySe/ku, aby zmeénil/a mentora/ku, ma-li k tomu
vazné davody.



Mentorsky kruh

Studenti/Kky, kteti/které maji stejného/stejnou mentora/ku, se pravidelné v ¢ase samorostu
schazeji v mentorskych kruzich. Cile téchto kruhi jsou stejné jako u mentoringu. Format
kruhu umoznuje mentorovi/mentorce Settit ¢as a vyuzivat zkuSenosti starSich studenti/tek.
Studenti/ky v mentorském kruhu pracuji pted koncem pololeti na sebehodnoceni, které
bude zakladem jejich vysvédéeni.

Individualni projekt

Individualni projekt je studentska prace, ktera ma jasny cil nebo vizi, je ¢asove ohrani¢ena
(zhruba jedno pololeti) a ma jasn¢ popsany vysledek a kritéria hodnoceni.

Student/ka si pro individualni projekt vybere téma nebo zptsob zpracovani, které ma pro
néj/ni pfinos a je pro n¢j/ni vyzvou. Nema to tedy byt néco, co student/ka uz zvlada - bud’
téma, nebo forma musi pfinaset posun.

Téma, cil, zptisob, jakym k nému dojde, a kritéria kvality student/ka obhaji pted
pravodcem/kyni, kterého/kterou si vybral/a jako konzultanta/ku.

Student/ka ma pravo zvolit si jesté externi/ho konzultanta/ku svého IP. Osobu externi/ho
konzultanta/ku musi odsouhlasit privodce/kyng¢, se kterym student/ka sviij IP konzultuje.
Svij projekt student/ka pravidelné po celé obdobi zadani a feSeni konzultujte s
konzultantem /kou.

Prace na IP ma definované kroky, které je nutné dodrzet:

1. Formulovani vize a cile

2. Formulovani zptisobu feseni projektu (jak k cili dojdu, co budu délat)

3. Uvédoméni si, kam mé projekt posune, co se na ném nauc¢im.

4. Pisemné souhrnné zadani projektu (typicky k nému student/ka dojde pti druhé
konzultaci): obsahuje téma, co je cilem, kritéria kvality (Jak poznas, Ze je to hotové?),
strucny casovy plan

5. Pravidelné konzultace s privodcem/kyni nad pokracujici praci, prekazkami,
zménami a problémy

6.V harmonogramu je ¢as pro zapracovani pfipominek konzultanti/tek 7.

Student/ka ulozi vysledek prace (dokumentaci, zdznam apod.) do svého portfolia,

vcetné reflexe a sebehodnoceni.

8. Odevzdani prace ma a respektuje pfedem domluveny termin

9. Prezentace IP pted publikem

Zvladnuti individualniho projektu je pro nas hlavnim ukazatelem miry studijni autonomie
studenta/Ky. Individualni projekt, ktery spliiuje vSechna vySe uvedena Kritéria, nazyvame
postupovy IP.

Uspé&sné dokonéeni minimalné dvou postupovych individualnich projekti opraviiuje
studenta/ku k praci v rezimu autonomniho studenta/ky. Takovy/a student/ka nema
povinnost se zapisovat do ateliéri a nema ani povinnost dokon¢it uréity pocet ateliért.
Hodnoceni postupového IP zakon¢i priavodce/kyné vétou: "Tento projekt je jednim ze
dvou, kterymi prokazuje$ schopnost pracovat autonomné mimo systém ateliéra.”
Student/ka pak vlozi odkaz na portfolio do tabulky, kde je jeho/jeji prace piistupna vsem
studentim/kam i pravodciim/kynim.



Shromazdeéni

Shromazdéni vsech studentti/ek a pravodct/kyn je mistem ptijimani dilezitych rozhodnuti,
ktera se tykaji zivota $koly. Shromazdéni rozhoduje shodou (konsensem) vsech ptitomnych
¢leni/ek. Shromazdéni mize k fesent jednotlivych zalezitosti vytvaiet pracovni skupiny.
Shromazdéni:

* rozhoduje o pravidlech vzajemného souziti

* rozhoduje o pravidlech vyuziti skolniho majetku

* rozhoduje o prezentaci skoly na vefejnosti

« rozhoduje o vyuziti prostfedkl na vybaveni a investice

« rozhoduje o vyuziti §kolnich prostor

* rozhoduje o pravech a povinnostech sluzby nad ramec tohoto manuadlu « rozhoduje

o podobé kolejif a o zptisobu zatfazeni studentii/ek a privodct/kyn do koleji

* rozhoduje o spolupraci $koly s jinymi subjekty

* podava navrhy a vyjadtuje se k jakymkoliv jinym zalezitostem tykajicim se $koly

Konkrétni pravidla se fidi Manualem shroméazdéni. Najdete ho na disku Studenti ve slozce
Shromazdéni. Rozdéleni rozhodovacich pravomoci mezi vedenim $koly, sborem privodci a
shromazdénim se fidi Ustavou Stiedni ScioSkoly.

Kolej

Kolej je stala skupina slozena ze studentti/ek vSech ro¢nikt a nejmén¢ dvou privodct/kyn,
jejiz slozeni se v prubéhu roku méni jen minimalné nebo se neméni viibec. Koleje maji ti
funkce:
« socialni (jde o skupinu lidi, ktefi se znaji a spole¢né& i néco prozili)
« politickou (navrhuje a pfedjednava body na shromazdéni)
+ organizacni (napft. deleguje skupinu studentti/ek, kteti maji sluzbu)
Kolej je mozné pii splnéni urcitych podminek zmeénit.

Sluzba
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Nejdtlezit&jsi hodnotou Sttedni ScioSkoly je aktivita. Od studentii/ek oéekavame, Ze budou
praktickych ¢innosti, které vyzaduje kazdodenni chod skoly.

Sluzbu vykonava tym slozeny ze studentii/tek a jednoho pruvodce. Tymy se stiidaji po dvou
tydnech, jez odpovidaji trvani jednoho ateliéru. Studenti/tky, kteff vykonavaji sluzbu, se
tedy v daném obdobi ateliérd nezucéastnuji. Pokud jim to povinnosti sluzby dovoli, dochazeji
na kurzy. Kazdy/4 student/ka plni sluzbu nejméné¢ dvakrat ro¢né.

Povinnosti sluzby jsou nasledujici:

« Sekretariat - vyfizovani telefonické a e-mailové korespondence, ndkupy spotiebniho
materialu, archivace ¢asti dokument (o ucetnictvi, personalistiku apod. se stara
vedeni nebo Olga)

» Socialni sité - studenti/ky spravuji skolni Facebook a Instagram
« Zvelebovani §koly - sluzba navrhuje zmény a v ptipad¢ schvaleni shromazdénim je
realizuje
« Vnitini informovanost - sluzba je zodpovédna za to, Ze vsichni védi, co se kdy déje a
kde ma kdo byt. K tomu slouzi domluvené formy elektronické komunikace,
nasténky, poptipadé¢ ustni oznameni.



« Organizace prezentaci ateliéru

- Uklid gkoly

« Dalsi pfipadné prace pro zajisténi chodu skoly

* Posledni den sluzby ptedat agendu nastupujici sluzbé

Pracovni doba sluzby je denn¢ od 8:30 do 15:45. To znamen3, ze alespoii jeden ¢len sluzby
musi byt ve $kole - ten zodpovida za potradek ve $kole (uklid, naddobi, kose). Pokud n¢kdo
zjisti, Ze nemiiZe tuto povinnost plnit, zajisti za sebe nahradu. V pondéli se cela sluzba sejde
ve Skole v 9:00. Vykonavat sluzbu znamena pracovat na dohodnutych ukolech: pouha
pritomnost na gauci nestaci.

Kompletni a aktualizovany vycet povinnosti sluzby najdete na disku Sluzba ve slozce
Manualy pod ndzvem Manual pro sluzbu.

Sluzba dostava zpétnou vazbu ke své praci prostiednictvim reflexe na shromazdéndi.

Télesna vychova

Télocvik ma v SVP zvlastni postavent, protoze studenti/Ky jsou povinni/y se jej Gi¢astnit
kazdy tyden od prvniho do posledniho ro¢niku v rozsahu 90 minut.

Portfolio

Slouzi kazdému jednotlivému studentovi/ce jako ndastroj vlastniho uceni a poznavani.
Pravideln¢ se nad nim schazi s mentorem/kou, ktery/a ma k portfoliu staly piistup.
Kompletni portfolio (soucasti je seznam vSech studijnich aktivit, kterych se student/ka
zUcastnil/a) je podminkou pfipusténi k maturité. Student/ka si vede portfolio pribézné, v
digitalni podobé. Konkrétni podoba ¢i aplikace nejsou predepsany. Pozadavky na portfolio
jsou nasledujici:

» moznost pifehledného ukladani soubort rizného typu

« upravovani dokumenti

« vyhledavani

« sdileni a prezentace

“Best of” prezentace

“Best of” prezentace je predstaveni prace, kterou student/ka povazuje za svoji nejlepsi v
daném pololeti. Prezentuje ji pted spoluzaky/spoluzackami, ptipadné i vetejnosti, na konci
kazdého pololeti.



Kompetence

Osm ScioKompetenci uréuje cile vzdélavani ve ScioSkolach. Jsou to oblasti, ve kterych déti a
studenty/tky rozvijime, cesty, po kterych je vedeme. Odvijeji se od mise ScioSkol:
JPripravujeme deti a mladé lidi na zivot ve 21. stoleti tak, aby uméli vzit zivot do svych
rukou a mohli se stat tvlirci budoucnosti. Vzdélavani a uéenti je proces, ktery trva cely zivot.
ScioKompetence nejsou jen pro déti a studenty/ky, je to vyzva pro kazdého.

1. Ridim a pohanim své uceni (u¢ebni autonomie)

ucit cely zivot, zustat zvidavy/a a mit potéSeni z poznavani a souc¢asné brat zmény jako
vyzvu a pfilezitost k uceni. Uz dnes jsou ve vyhod¢ ti, kdo se radi uci, rozumi svému uceni,
umfi ho fidit, pohanét, planovat i reflektovat. Umét se ucit to je v 21. stoleti naprosta
nezbytnost.

2. Vybiram si, co (a koho) si pustim do mysli

Informace a jiné vjemy se na nas hrnou ze v§ech stran. Je jich mnohem vic, nez co je nas
mozek schopen zvladdnout. Hodné jich je zbyte¢nych, mnohé jsou manipulativni, 1zivé nebo
dokonce skodlivé. Ale i zajimavych a uzitecnych informaci je moc. Proto je tfeba se naucit
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ostatnich. Bez téhle kompetence se v narGstajicim ptivalu informaci neda prezit.

3. Rozumim sam sobé

Pro spokojeny zivot je tfeba mit pevné body, néco jistého, stalého. Jedinymi trvalymi
pravodci nasich zivotl jsme my sami. Je tfeba, abychom se na sebe mohli vzdycky
spolehnout, nejen dnes, ale i za padesat let. A to se nam povede, kdyZ se nau¢ime rozumét
sami sob¢. Bez toho se nebudeme umeét v promeénlivé a nejisté budoucnosti rozhodovat a
ztratime vnitini svobodu. Rozumét sdm sobé vzdy bylo, stale je a ¢im dal vic bude zakladem
spokojeného Zivota.

4. Odolavam nejistoté, netuspéchu i stresu (odolnost)

Soucasnost prinasi mnoho nejistoty a stresu. Koronavirus v§em ukazal, Ze to, co jsme
pokladali za jisté, se miize béhem par dnii tipIné zménit. Ceka nas slozity a nepiedvidatelny
svét, budeme se muset rozhodovat pod tlakem, ¢asto v nejistoté. Budeme celit chybam svym
i jinych, zaZijeme stres, neuspéchy, nepfizen osudu . Mohou piijit i prudké a zcela necekané
zmény, diky kterym dojde i ke zhorSeni kvality Zivota. Je tfeba se na v§udyptitomnou
nejistotu pfipravit, zvySovat svou odolnost, otuzovat se.

5. Buduji a udrzuji dobré vztahy

Doba zivota bude delsi. Bude tfeba umét dobte fungovat nejen v dlouhodobych vztazich s
rodinou a ptateli, ale také vytvaret a udrzovat dobré korektni vztahy se Sir§sim okruhem lidi.
Tteba ve skole, v praci, se sousedy, v komunité, na socialnich sitich, se svymi
oponenty/kami, nebo i s Uplné cizimi lidmi. Kazdy pfemysli a proziva svét jinak, umf jiné
véci, pokud se nau¢ime dobie vychazet s riznymi lidmi, miZeme se od kazdého z nich néco
naucit. Dobré vztahy byly, jsou a budou pro plnohodnotny Zivot nezbytné a jejich vyznam v
proménlivé budoucnosti poroste.

6. Konam dobro a stavim se zlu (kategoricky imperativ)

“Nejvic se vyplati, kdyz ¢lovek ¢lovéku pomdaha,“ pise Jan Werich v pohadce Kralovna
kolobézka. A plati i opak, ptehlizet nebo tolerovat zlo se nakonec vzdy vymsti, i kdyz
postavit se zlu vyZaduje Casto velkou odvahu i osobni obé&ti. Vést smysluplny Zzivot to
znamena i byt uziteény pro své okoli i pro spole¢nost. Cely zivot ti bude pomahat zkusenost,
ze dobré skutky pfinaseji dobry pocit a Ze je radost pomahat ostatnim.



7. ]Jsem tviircem budoucnosti svéta

Kazdy nese svij kousek odpovédnosti za budoucnost svéta, kazdy muze ptispét k feSeni
problému, at’ uz jsou lokalni nebo i globalni, malé i velké. A kazdy by si mél byt védom, Ze i
neucasti ¢i nezdjmem se podili na podobé budoucnosti. Piipravujeme déti budoucnost nejen
pfijmout a zvladnout, ale také ji aktivné ovliviiovat a spolu-vytvaret. At uz se bude svét
vyvijet jakkoliv, je povinnosti kazdého usilovat o to, aby byl lepsi.

8. Mam zivot ve svych rukou

Kazdy ¢lovék chce vést smysluplny, naplnény a spokojeny zivot a plnit si své sny. Té¢zko
muzeme byt v Zivoté svobodni, pokud budeme ve vleku ndhod osudu, obé&ti okolnosti ¢i
htickou v rukou technologii a umélé inteligence. Proto je dilezité umét se svobodné
rozhodovat, mit autonomii, zvladat prekonavat prekazky, dosahovat své cile, a spoustu
dalsich véci, které rozvijime skrze vSechny nase Sciokompetence. Zkratka umét si (vzdy)
najit vlastni cestu, jak mit zivot ve svych rukou.

EduMapa

EduMapa je webova aplikace, ktera studentiim/tkam pomaha mapovat studijni pokrok.
Je v ni ptehledné vidét, co je nutné za ¢tyfti roky studia zvladnout, co uz ma student/ka
hotové, na cem pravé pracuje a co ho/ji jesté ceka.

» oblast jader - EduMapa nabizi 36 jader, tedy povinnych vyzev - témat, dovednosti
nebo zkusSenosti.

* oblast volitelné - v aplikaci student/ka nalezne také nartstajici pocet zajimavych
volitelnych vyzev pro své studium; vyzvy mohou ve spolupraci s pravodci/kynémi
tvorit také studenti/Ky.

* oblast odborného vzdélavani - dale jsou zde vyzvy z Dramatické vychovy a
Humanitnich studii. Na pedagogickém lyceu, coz nase $kola podle oficialniho
zarazendi je, si student/ka vybira jeden z téchto obort. A v EduMapé kazdému z nich
odpovidaji ¢tyii vyzvy. Nejpozdéji na zacatku tietdku by si mél/a kazdy/a
student/ka vybrat jednu z téchto oblasti a vyzvy si splnit. To ale neznamen3, ze
ostatni si je vybirat nemohou, praveé naopak.

» oblast dal$i - kromé toho EduMapa prehledné zobrazuje i dalsi véci: splnéné
prezentace Best of, spInénou ucast v kolejich a na shromazdéni, ispé$né splnéné
ateliéry a individualni projekty nebo odpracované sluzby.

Pro piehlednost jsou vSechny povinné a povinn¢ volitelné vyzvy v nasledujici tabulce.



Seznam povinnych vyzev v EduMapé

yZva popis / cil
Buiika, Mikroskopuju. Chapu organely jako obdobu organt. Sezndmim
genetika a se s genetickymi principy, uv€édomuju si rozméry mikrosvéta,
mikrosvét podstatu hmoty.

Ceska historie

Orientuju se v ¢eské historii (rozumim tomu, jak doslo ke vzniku
Ceskoslovenska, k prevratu 48, co byla Stb, rok 89, privatizace,
1918,1938,1948,1968,1988,1993); Vnimam koieny soucasného
stavu ceské spolecnosti. Umim si vyhodnotit skandalni ¢lanky v
médiich vyuzivajici historické metafory nebo hodnotici miru
spoluprace s minulym rezimem.

Cije to p¥ibéh Rozumim tomu, Ze historie je vytvarena historiky a jak zaméreni a
/ Vyzkum osobnost autora ovliviiuje interpretaci celého piibéhu. Dokazu si
historie zaradit osobnost autora a vyhodnotit, jaky pohled od né&j Ize
ocekavat.
Ctu odborny Dokazu precist nau¢né popularni ¢lanek nebo lehky odborny text
text napft. z uCebnice, vyhledat a vysvétlit pojmy, vybrat dulezité

informace, shrnout podstatu textu, diskutuje o ném. Vyberu si
néjakou oblast (napf. vesmir, teorii relativity, ...) a analyzuji zvoleny
text, udélam vypisky, vysvétlim podstatu spoluzakovi, reaguji na
dotazy.

Domluvim se

Prokazu, ze dokazu anglictinu aktivné pouzit a dorozumim se s

anglicky riznymi lidmi v riznych situacich.
Finanéni Sestavim rozpocet a pracuju podle n¢j; seznamim se s finanénimi
gramotnost produkty na trhu a umim porovnat jejich vyhody (spofeni,

investovani, ptjcky), rozumim a umim spocitat tiroceni.

Grafy a vzorce

Umim pracovat s grafy a ¢ist v nich, sestavit tabulku a graf
(excel); umim ze slovniho zadani poskladat rovnici a spocitat ji
(trojélenka, procenta); pracuju se vzorci a dosadim do nich,
prevadim jednotky.

Jak se déla
historie

Chapu, Ze historie je vytvatena na zakladé primarnich (ptivodnich)
zdroju a vzdy je interpretaci daného autora. V ptipad¢ nejstarsich

dé€jin stavim na drobnych nalezech, v ptipadé nejnovéjsich de€jin zase
narazim na limity pameéti. Ziskam vlastni badatelsky zazitek.

Jak se ué¢im?

Popisuy, jakym zptisobem se u¢im ted’, vyzkousim si alespon
jednu novou strategii a obé porovnam.

Ja a mé zdravi

Uvédomuju si hodnotu zdravi; Promluvim si s rodici a prarodici,
sestavim si rodinnou anamnézu, zjistim, jaka je prvni pomoc u
zjisténych nemoci. Uvédomim si, jaké nemoci se vyskytuji castéji a
co bych mél/a délat, aby mé ve staii nepotkaly. Zamyslim se nad
tim, kde jsou moje slabé zdravotni stranky. Navrhnu si preventivni
program, zeptdm se piibuznych nebo vyhleddm na internetu rady,
jak si sdm pomoci.




Lidské télo

Vim, které organy mam v t¢le, kde jsou a jak funguji.

Majestat Objasnim povahu prava jako soustavy norem, odlisné od etiky,

zakona moralky. [lustruju povahu prava jako lidského vytvoru, podminéného
historicky, kulturné. Uvedu ptiklady odlisného pojeti prava z riznych
jurisdikci. Vysvétlim rozdil mezi pravem a spravedlnosti. Obhaji
nezbytnost pravniho statu jako garanta svobodné a prosperujici
spole¢nosti. Objasni roli advokata, soudce, statniho zastupce, policie.
Na konkrétnim piikladu popiSe, jak by si poc¢inal/a, aby bylo pravu
ucinéno zadost.

Naroc¢né Umim poskytnout Gé¢innou pomoc v krizovych situacich sob¢ i

Zivotni druhym. Prvni pomoc, psychohygiena.

situace

Nastroje Vyhledavam, vyhodnocuji, zpracovavam a aktualizuji informace z

informaéni digitalnich zdroji. Ovladam vyhledavaci nastroje a strategie.

gramotnosti Pouzivam digitalni i tist€né zdroje a spravné z nich cituji.

Nerovnost, Uvedu ptiklady, kdy socialni, ekonomicka, pravni nerovnost

chudoba, dosahuje extrémnich podob. Uvedu piiklad, kdy nezvladnuta u

diskriminace nerovnost vedla ke krizi nebo zhrouceni politického rezimu. Na
konkrétnim ptikladu analyzuju mozné pficiny nerovnosti /
diskriminace: individualni, kulturni, vzdélanostni, symbolické,
politické, ekonomické. Rozeznam piipad, kdy realita nerovnosti je
zneuzita jako politickd / propagandisticka zbran. Uvedu ptiklady
uspésného zvladani spolecenské nerovnosti politickymi
prostiedky.

Ochutnavka Seznamim se s tim, co je chemie a jak funguje. Aktivné se zucastnim

chemie tif pokust. Vzdy provedu zapis, interpretuju vysledky a vysvétlim
na zaklad¢ teorie a poznatki. Zapisu chemickou rovnici a vysvétlim
ji.

PiSuv Seznamim se s psanim v angli¢tiné a vyzkousim si ho v ramci

anglictiné ruznych formata.

Poezie Pfectu basnickou knihu z maturitniho seznamu a napisu rozbor, ve

kterém pouziju zakladni pojmy z poetiky (zejm. téma, motiv,
jazykové prostiedky s dirazem na obrazna pojmenovani; vers,
rym).

Posouvam se
v anglictiné

Identifikuju své vlastni mezery a posunu se v tom, co mi nejde.

Potiebujeme
pravopis?

Znam zakladni pravopisné jevy. Pti praci pouzivdm korektor
pravopisu a Internetovou jazykovou ptirucku.




Poznej sviij
matrix

Rozumim tomu, Ze realita (co je skutecné) neni dano o sobg¢, ale je to
podminéno spolegensky a kulturné. Ze realita je vysledkem
spolegenské shody. Ze akceptovana realita se méni v ¢ase (historicky)
a prostoru (napfi¢ kulturami). Uvedu piiklad. Vysvétlim a podeptu
svlj postoj k "alternativni"” realité. Rozezndm mddni trend v promén¢
spole¢enského jevu. Chapu, Ze rtizna pojeti reality jsou rizné efektivni
a vhodna v riznych situacich (napf. relaxa¢ni imaginace vs. regulace
jaderného reaktoru).

Préza

Prectu prozaickou knihu z maturitniho seznamu a napisu rozbor,
ve kterém pouziju zakladni pojmy z literarni teorie (titul, téma,
motiv, prostor, ¢as, piibéh, vypravéec, postava, kompozice, jazyk,
autor, interpretace).

Precétu
dvacet
knih

Prectu dvacet knih z maturitniho seznamu podle kritérii vybéru.
Vylosuju si ze seznamu jednu a na zakladé ukazky knihu
interpretuji, zasadim do souvislosti a odpovim na otazky
pravodce.

Prectu si
knizku v
anglictiné

Prokazu, ze zvladnu ptecist knizku v bézné anglicting.

Psychohygiena | Identifikuju si vlastni stresory a pojmenuju mechanismy, jak

pracuju s jejich vyrovnavanim. Vyzkousim alespon jednu techniku
na sobe.

v anglic¢tiné

Rozumim videu | Prokazu, Ze rozumim béZzné mluvené angli¢tiné a dokazu si pro

sebe vzit uzite¢né informace ze vzdélavaciho videa.

Seznameni s

Vyberu si n¢jakou fyzikalni oblast a zorientuju se v ni (optika,

fyzikou elektfina, termika, zdroje energie, mechanika, vinéni, sily v
tekutinach ad.).

Slovni dlohy Dokazu slovni dlohu pievést na rovnici, po¢itdm procenta,

a odhady trojclenku (pfimou a nepifimou imeéru).

Statistika Chapu pojmy modus, median, priamér, vliv krajnich hodnot, (rozptyl),
korelace. Umim je najit, vybrat nejvhodnéjsi ukazatele. Chapu, ze
nevhodné pouziti statistiky poskytuje zavad¢jici idaje, umim to
odhalit. Umim udé¢lat jednoduchy statisticky prizkum / umim
interpretovat data statistického vyzkumu.

Teorie a Obhajim demokratické hodnoty a prosazuju je, znam principy

praxe fungovani demokratické spole¢nosti a politiky v uzsim slova

demokracie smyslu.

Timeline Orientuju se zevrubng ve svétovych déjinach; Ztvarnim ¢asovou osu

svétovych déjin | svétovych déjin, na kterou zaznamenam dle svého tsudku

nejvyznamnéjsi epochy a udalosti, které ovlivnily vyvoj lidské
civilizace do dnesni podoby. V§Simam si souvislosti s dnesnim svétem.

Trénuji
dovednost

Umim se dlouhodobé¢ pravidelné zdokonalovat ve vybrané
dovednosti.




Uvaha V textu vyjadiim sviij nazor na problém a podepfiu jej
vhodnymi argumenty. Dokazu vnimat problém z riznych
perspektiv.
Vyzvy Konfrontuju pfedstavu o globalnim problému s dostupnymi dat.
globalniho Objasnim nékteré pticiny rozdilu v ekonomické vykonnosti riznych
svéta zemi. Rozumi, co je DPH / GDP, co se jim vyjadiuje a co se jim
vyjadrit neda. Popisu hlavni ekonomické pfic¢iny globalizace a jeji
hlavni trendy (integrace ekonomik, pokles cen dopravy a pfenosu
informace; mira migrace). Charakterizuje nékteré pruvodni jevy
socialni a kulturni globalizace. Dokazu uvazovat o vybraném
problému jak z hlediska moralky a svédomi, tak z hlediska
efektivity. Vysvétlim, za které problémy globalniho svéta se citim
zodpovédny /3, za které ne, a proc.
Za co budu Chapu své vlastni hodnoty a zpisob moralniho souzenf, vim, odkud
bojovat se vzaly a v jakych situacich se podle nich rozhoduju. Vim, jaké
hodnoty zastavaji druzi a kdy jsou v konfliktu s jeho hodnotami.
Zakladni Ovladam zakladni pocetni operace, zvladam jednoduché rovnice;
pocetni umim upravit jednoduché rovnice a soustavy rovnic; umim pracovat
operace a se zavorkami, znaménky, rozndsobovat, d¢€lit, pocitat se zlomky;
rovnice Zaklady geometrie. Po¢itdm objemy a obsahy. Odhaduju vysky,
vzdalenosti.

Seznam povinné-volitelnych vyzev v EduMapé

Dramaticka vychova

Divadelni / Rozhodl jsem se pro individualni nebo skupinovy divadelni nebo
dramaticko - dramaticko - vychovny projekt, jehoz téma jsem konzultoval.
vychovny projekt | Rozvrstvil jsem si praci v ¢ase a naplnil pfedem stanoveny cil

(bud’ v ptivodni formé¢, nebo v pozménéné v zavislosti na
dramaticko - vychovném / divadelnim procesu). Proces jsem
reflektoval v ramci skupinové reflexe a poznatky z néj dokazu
aplikovat v budouci (nejen) divadelni / dramaticko-vychovné
praci.

Divadelni Prakticky jsem si zazil intenzivni praci ve workshopové skuping,

piehlidka s kterou jsem si zvolil dle nabizenych témat (dle nabizené skaly

workshopem daného ro¢niku). Zaroven jsem se stal divakem rozlisnych

inscenaci, lisicich se tématy, stylem, zanrem, cilenim na divaka a
dalsim vyuzitim divadelnich prostfedkt. Na nich jsem se naucil
aplikovat rdznorodé divadelni principy, intenzivné jsem se mohl
vénovat jedné umelecké oblasti a lépe ji poznat a zaroven sebe
samého v dané oblasti.

Vyjezd na divadelni prehlidku se uskute¢ni kazdy $kolni rok -
dle aktualni situace a skupiny a jeji preference.




Dramaticka
vychova

Zazil jsem si dramaticko-vychovny proces a pochopil jsem, zZe je
to uceni vysostné zkuSenostni a neptfenositelné.

Vnimam sebe, své t€lo, svij hlas a pracuji na téchto slozkach
projevu jak samostatng, tak celistvé. Jsem si védom toho, ze
kazda z nich ma svou roli v lidském projevu.

Pecuji o svtij hlas. Své télo vhimam jako svou soucast a u¢im se
s nim pracovat.

Chapu koncept tii K ve pii skupinové praci (kontakt,
komunikace, kooperace). Jsem schopny pracovat v ni pracovat,
kolektivné v ni budovat divéru a vnimat role, které v ni kazdy
¢len ma. Vyuzivam

hru v roli pfi hrovych celcich a dramaticko-vychovnych lekcich.
Orientuji se v zakladnich technikach a metodach dramatické
vychovy. Vim, proc¢ je uméni v zZivoté dilezité a hledam si cestu k
tomu, které je mi blizké. Vnimam a rozvijim vlastni
obrazotvornost a tvofivost, dokazi ji aktivné vyuzivat a
prohlubovat. Diky vyuziti hry v roli chapu zivotn{ situace v
jiném rozmeéru a jsem schopen nahliZet je z novych ahla
pohledu. Umim naplanovat a odvést vlastni blok her a
dramaticko - vychovnou lekci.

Ja divak

Hledam si svou cestu k mysleni o divadle a divadelnimu uméni
vSeobecng. Zkoumam cesty, kterymi ke mn¢ promlouva a u¢im
se pracovat se symbolikou a rozli§nosti divadelnich forem.
Rozumim tomu, Ze divadelni umeéni je neustalym procesem, a
hledam odpovédi na to, pro¢ tomu tak je.

Po barvité divacké zkusenosti jsem schopen divadelni inscenaci
analyzovat. Dokazu diskutovat o zanru, vyrazovych prostredcich
a divadelni formé¢ - t€émto pojmim nejen rozumim, ale také o
nich dokazu premyslet v historickém, spolecenském a
uméleckém kontextu.

Humanitni studia

Co z toho
(ekonomicka
logika zZivota)

Za mnoha jevy a situacemi kolem nas jsou ekonomické
zakonitosti. Lidé jednaji tak, jak jednaji, protoze jim z toho plyne
néjaky uzitek, ocekavaji néjakou hodnotu. Nauc¢im se divat na
svét o¢ima ekonoma.

Filosofické Vim, které (filosofické) otazky me zajimaji a aktivné na né hledam

otazky odpovédi. Chapu roli (filosofického) mysleni v d&jinach civilizace i
v zivote jednotlivého ¢loveka.

Spolec¢nost Vim, Ze v celospolec¢enském métitku i v malych lidskych skupinach

pod lupou funguji zadkonitosti - chovani lidi 1ze proto s ur¢itou mirou
pravdépodobnosti modelovat a predvidat. Vyberu si alesponi DVA
ze spolecenskych fenomént a vénuji se jim vice do hloubky.

Viry Chapu roli viry, spirituality a ndbozenstvi v zivotech lidi na této

planeté. Dokazu mezi virou a ndbozenstvim rozlisit. Znam
zakladni projevy, texty a ptikazani nejvétsich svétovych
nabozenstvi. Na piikladech vysvétlim, jakou roli hraje
nabozenstvi v soucasné svétové i ceské spolecnosti.




Podminky ukonceni ro¢niku

co

KDO UZNAVA

CO KDYZ TO NENI (reparat)

Student/ka si vede
digitalni portfolio tak, ze
na vyzadani vyhleda
konkrétni material.

Mentor/ka prubézné
dava zpétnou vazbu a
na konci roku uznava.

Student/Kka si vytvoii
poradek v portfoliu
pres prazdniny.

Student/ka tispésné
uzaviel/a alespon 70%
vSech ateliéri, kterych se
mohl/a zuc¢astnit.

Pravodci/kyné v
konkrétnich

ateliérech zapisuji

do Edookitu
“ne/uzavtel/a”.
Mentor/ka na konci
roku uznava v Edu
Mapé na zakladé zprav
z Edookitu.

Student/ka se dohodne
na prazdninové praci,
ktera bude spocivat v
tymové spolupraci v
rozsahu 34 hodin za
chybéjici ateliér.

Student/ka uspokojivé Olga a pruvodce/kyné Student/ka vykona

splni povinnosti sluzby ve sluzbé zapisi na praci pro Skoluv

ve dvou ateliérovych konci sluzby do pribéhu

obdobich (ve ¢tvrtém EduMapy. prazdnin v rozsahu 34

ro¢niku jednu). Mentor/ka na konci hodin za chybéjici
roku vyhodnocuje. sluzbu.

Student/ka ma na zavér Prubézné uznavaji Student/ka béhem

ro¢niku splnén
predepsany minimalni
pocet jader.

- na konci 1. ro¢niku 8
jader - na konci 2. ro¢niku
20 jader - na konci 3.
ro¢niku 32 jader - na
konci 4. ro¢niku 36 jader

splnéni jader jejich
garanti/ky v EduMapé.
Mentor/ka na konci
roku vyhodnocuje.

prazdnin samostatné
splni dohodnutym
zpusobem chybéjici
pocet jader.

Student/ka v kazdém
pololeti prvnich tfech
ro¢niki nazivo prezentuje

Uznava mentor/ka s
podporou priavodci/kyn
z dané koleje.

Student/ka nazivo
prezentuje ve
stanoveném ndhradnim

béhem “Best of” svou Mentor/ka terminu jest€ béhem
nejlepsi praci. zaznamenava v $kolniho roku.
EduMapg.

Student/ka ma na Uznava mentor/ka v Student/ka vykona

celoskolnim EduMapé¢ na zakladé¢ praci pro Skolu v

shromazdéni alespon dochazky v Edookitu. pribéhu

alespon 70%. prazdnin v rozsahu
chybéjicich hodin.

Student/ka ma na kolejnim Uznava mentor/ka v Student/ka vykona

shromazdéni alespon EduMapé na zakladé praci pro skolu v

alesponn 70%. dochazky v Edookitu. pribéhu

prazdnin v rozsahu
chybéjicich hodin.




Student/ka ma na Uznava garant/ka Konkrétni podobu urci
télocviku ucast alespon télesné vychovy v garant/ka télesné
70%. EduMapé na zaklad¢ vychovy individualné.
dochazky v
Edookitu.
Podminka ukonéeni Uznavaji garanti/ky
studia Student/ka ma dramatické vychovy,
splnéna 4 odborna jadra z humanitnich studii a
dramatické vychovy nebo pedagogické praxe.

humanitnich studii.
Student/ka absolvovalPa
4 tydny pedagogické
praxe

Ze zavaznych divodi miZe postupové podminKky sbor privodci po dohodé s
mentorem individualné zménit.

Pravidla omlouvani absenci

U pfedem znamé absence sdélit divod predem

U ostatni sdélit divod do dvou dnii

Dtvody absence sdé€luji rodice nebo zletili studenti

Musi-li student odejit ze Skoly v pribéhu vyucovani a jeho absence neni ptedem omluvena, je tieba ji
pisemn¢ zduvodnit pravodci




Tabulka garanci

Ondiej Batek Cestina

David Cenék §panélstina, francouzstina

Dominika Krucka angli¢tina

Filip Dobrovolny ¢estina, francouzstina

Iva Baldova jazyky

Jana Rimanova d&jepis, ¢estina

Jana Serakova dramaticka vychova

Jan Gol matematika, pfirodni védy, psychologie

Linda Bubinkova télocvik

Marek Fajfr spolecenské védy, umeéni, pedagogicka praxe

Misa Strakova psychologie, hudba

Sasa Kohoutova déjepis, ¢estina

Stépan Beranek uméni

Stépan Moravec spolegenské védy

Tereza Kaiserova prirodni védy

Seznam zkratek

AT - ateliér

BC - Basecamp

IMP - individualni maturitni projekt
IP - individualni projekt

IR - individualni rozhovor

KOO - koordinace

MK - mala koordinace (n¢kdy i mentorsky kruh)
P+W - pfednasky a workshopy

SHR - shromazdéni

TMP - tymovy maturitni projekt

VK - velka koordinace

ZV - zpétna vazba



